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SCUOLA dell’INFANZIA PARITARIA
“Santa Maria Goretti” — Arino
Tel. 041 411001
e-mail: scuolainfanzia.arino@gmail.com

PROGETTO SCUOLA ESTATE 2025
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Intraprenderemo un viaggio alla scoperta di quattro continenti,
esplorando, con creativita, le diverse culture, le danze
tradizionali, i cibi tipici e le particolarita di ogni Paese!

Prepariamoci alla nuova avventura!!!
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OBIETTIVI GENERALI

La Scuola dell’lnfanzia “Santa Maria Goretti” gestisce ed organizza un servizio estivo con

caratteristiche ludiche e di aggregazione riservato a bambini dai 3 ai 10 anni.

L’obiettivo € quello di offrire ai bambini 'opportunita di trascorrere il tempo libero in modo
piacevole e fantasioso, favorendo la libera esperienza e la partecipazione alle attivita
proposte dalle insegnanti della nostra Scuola dell'Infanzia. La permanenza dei bambini
nella scuola sara percepita come un periodo di vera vacanza e non di riproposizione della

routine scolastica. Un mese fatto di leggerezza e tanto divertimento!

PREMESSA: “VIAGGIO INTORNO AL MONDO”

“Viaggiare & camminare verso l'orizzonte, incontrare I’altro, conoscere, scoprire e tornare pit ricchi
di quando si era iniziato il cammino...”

Il viaggio rappresenta un‘avventura, che puo essere sia fisica che metaforica: spesso si
considera il viaggio come una metafora della vita stessa, un percorso di scoperta e
crescita personale. Puo essere spinto da diverse motivazioni, dalla curiosita e dal
desiderio di avventura; € un'esperienza che permette di confrontarsi con se stessi e con |l
mondo circostante. Si pu0 viaggiare per scoprire nuove realta, nuove culture, conoscere

persone diverse. Si parte con delle aspettative, si torna con piu consapevolezze.

Quest'anno, ogni bambino avra la possibilita di intraprendere un viaggio simbolico
attraverso quattro continenti (Europa, Asia, Africa e Oceania) ed esplorare, con la
creativita e la fantasia che solo un bambino puo avere, nuovi Paesi e realta diverse dalla

nostra.

La scelta di definire “VIAGGIO INTORNO AL MONDO” come tema del centro estivo &
quindi ispirata dalla convinzione che questo argomento pud suscitare una molteplicita di
sollecitazioni e spunti su cui “lavorare”. il viaggio come percorso formativo, la presa

coscienza di lingue e culture differenti, il tema della diversita, il rispetto del nostro pianeta.

Allestiremo cosi uno sfondo curioso ed avventuroso nel quale verranno inserite le varie
proposte delle insegnanti, che saranno rinnovate settimanalmente e toccheranno gli ambiti
dello sviluppo affettivo, cognitivo e sociale, facendo vivere la quotidianita con un

atteggiamento creativo, di ricerca, di esplorazione.



PROGETTO SCUOLA ESTATE 2025: “VIAGGIO INTORNO AL MONDO”

Particolare attenzione andra posta:

. ai bisogni legati alle esigenze dei piu piccoli;

. alla realizzazione di giochi spontanei e di libera scelta dei compagni;

. allallestimento di spazi tematizzati ed adeguati, destinati ad attivita strutturate;
. alla gestione del momento dedicato al pranzo;

. alla scelta di attivita che sviluppino la curiosita, le relazioni, la creativita;

. alla ricerca di nuove esperienze gratificanti;

. agli aspetti relativi alla sicurezza dei minori.

Il progetto si articola in 4 settimane:

e 1°sett. dal 30/06/2025 al 04/07/2025 ‘EUROPA”
e 2°sett. dal 07/07/2025 all’ 11/07/2025 “‘ASIA”

e 3°sett. dal 14/07/2025 al 18/07/2025 ‘AFRICA”
e 4°sett. dal 21/07/2025 al 25/07/2025 ‘OCEANIA”

Il periodo estivo, si sa, € tempo di gioco e di liberta, percio ci proponiamo di viverlo con
gioia, serenita, e flessibilita nel rispetto delle esigenze e dei tempi dei bambini, senza pero

tralasciare I'aspetto educativo - formativo - socializzante del gioco e del vivere insieme.

Saranno promosse attivita di gioco individuale e di squadra con materiali strutturati, giochi
di conoscenza, drammatizzazioni, giochi motori, canti e coreografie, giochi con I'acqua ed
elioterapia, e non si dimentichera I'angolo del racconto. Saranno realizzati dei laboratori di
attivita pittorica, espressiva, di manipolazione, di cucina, di drammatizzazione, coreografia

e canto.

Tutte le giornate saranno scandite al mattino dall’accoglienza dei bambini e dal gioco
libero, dall'igiene personale e merenda; seguiranno le attivita strutturate con le insegnanti,

i giochi in piscina e poi il pranzo.

Il pomeriggio vedra il riposo per i bambini piu piccoli, mentre gli altri avranno la possibilita
di partecipare ad un’attivita/gioco strutturato per poi concludere la giornata con una sana

merenda e con |'attesa dei genitori.



Il Mercoledi sara la giornata dedicata alla piscina: tutti i bambini (esclusa la sezione
Primavera) si recheranno presso la piscina esterna di Stra — che ci riservera uno spazio
adibito — per una mattinata all'insegna di giochi e percorsi in acqua, elioterapia e relax. |
piccoli della sezione Primavera invece si divertiranno a fare bagno e giochi d’acqua nelle
piscinette allestite nella porzione di giardino a loro dedicata, per poi stendersi al sole per

I'elioterapia.

Una delle modalita che piace tanto ai bambini é far parte di un gruppo, per cui ogni lunedi
mattina verranno create delle squadre che resteranno tali per tutta la settimana. Ci sara la
squadra dei ROSSI, dei VERDI, dei BLU, degli ARANCIONI...

Per i bambini I'appartenenza al gruppo € un aspetto importantissimo: un’appartenenza
nella quale ciascuno possa trovare il proprio posto, in cui ciascuno possa sentirsi bene e
accettato, funzionale a creare “motivazione” e stimolo nei giovani ospiti del centro estivo.

Il venerdi pomeriggio sara particolarmente animato, con inviti ai genitori per assistere alle

esibizioni tematizzate dei loro bambini.
Tempo permettendo, le giornate si svolgeranno prevalentemente in giardino.

1° SETTIMANA: EUROPA

L’Europa ¢ il nostro continente, € ricco di cultura, monumenti e storia. Ogni sua nazione &
diversa dall'altra: lingue diverse, abitudini diverse, simboli diversi. Partiremo con la
bandiera dellEuropa, a sfondo blu con le 12 stelle gialle, rappresenta gli ideali della

solidarieta e dell’armonia tra i popoli che formano I'unione.
ATTIVITA’

- creazione del passaporto

- la macchina fotografica

- la valigia dell’Europa

- la bandiera europea

- cartoline con simboli europei (0 pop-up)
- la Tour Eiffel (Francia)

- la pizza napoletana (Italia)

- i tulipani (Olanda)

- le olimpiadi (Grecia)



- il flamenco (Spagna)

- VENERDI BREVE SAGGIO DI SALUTO

2° SETTIMANA: ASIA

L’Asia & il continente pitu grande del mondo. E’ un mix di culture diverse, con una ricca
storia e soprattutto con tante tradizioni. Tokyo, Shanghai, Mumbai... le citta asiatiche sono
piene di luci, negozi, e cibo delizioso, ma esistono anche paesaggi naturali ed
incontaminati. L'Asia & il perfetto connubio tra tradizione e avanguardia, passato e futuro.

| bambini saranno guidati ad una esplorazione giocosa e creativa di alcune realta piu

rappresentative del continente,

ATTIVITA

- la valigia dell’Asia

- il sushi e i biscotti della fortuna
- gli origami

- gioco degli shanghai

- drago cinese

- i fiori di ciliegio

- il panda

- VENERDI BREVE SAGGIO DI SALUTO

3° SETTIMANA: AFRICA

L’Africa € un continente ricco di colori, suoni, animali straordinari e culture affascinanti. |
bambini saranno accompagnati alla scoperta dell’africa attraverso un percorso
esperenziale che stimolera tutti i sensi: ascolteranno i suoni dei tamburi, danzeranno a
ritmo delle musiche africane, scopriranno animali esotici e conosceranno tradizioni

lontane.
ATTIVITA’:

- la valigia dell’Africa

- le collane masai



- la savana

- maschere tribali

- bastone della pioggia

- balli africani (waka waka, booma lena)

- VENERDI BREVE SAGGIO DI SALUTO

4° SETTIMANA: OCEANIA

L’Oceania & un grande gruppo di isole tra cui una grande terra chiamata Australia, tutte
immerse nell'Oceano Pacifico. E’ una terra che ospita animali unici, come i koala o i
canguri, ma anche specie di serpenti e ragni velenosissimi. Per questo tanti ambienti sono

ancora incontaminati.
ATTIVITA’:

- la valigia dellOceania

- la hula

- le collane e polsini di fiori

- il boomerang

- simboli: infradito, tavola da surf, noce di cocco, canguro e koala
- proiezione del film “Lilo e Stitch” o “Oceania”

- VENERDI BREVE SAGGIO DI SALUTO

METODOLOGIA: LA PEDAGOGIA DELLA LUMACA

Ci ispiriamo al pensiero di Gianfranco Zavallon: “E’ tempo di dire basta correre!”

Tutto intorno a noi & centrato sul tema della velocita, del fare presto, dell’accelerazione.

Ma siamo sicuri che questa sia la strada buona?

Sicuramente NO, almeno durante le vacanze.

Alcuni grandi filosofi ed illustri pedagogisti quali Don Milani, Fromm, lllich e Lanza ci
parlano del “perdere tempo” all’interno della prassi didattica, ovvero di scovare diverse
strategie didattiche utili a rallentare.

Noi ne prenderemo alcune che utilizzeremo all'interno del nostro progetto del mese di

luglio:



- perdere tempo a parlare
- camminare, correre, saltare

- disegnare liberamente, anziché colorare fotocopie
- guardare le nuvole nel cielo, stare all’aria aperta

- imparare a fischiare, cantare, ballare, suonare insieme.

RAPPORTI CON | GENITORI

Con le famiglie verranno strutturati rapporti informativi e di scambio, attraverso le seguenti

modalita:

. Incontro iniziale con i genitori per la presentazione della programmazione del
progetto estivo.
. Incontro con i genitori al momento dell’accoglienza ed uscita giornaliera, per scambi

di informazioni relative al minore e alle sue abitudini, ad aspetti organizzativi o di

comportamento. |

. Ogni venerdi, piccola esibizione per i genitori.

. La programmazione sara esposta in bacheca assieme a tutte le notizie, menu
compreso.

ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA

7.30-9.00 Accoglienza in cortile o salone
9.00-10.00 Risveglio muscolare e merenda
10.00 - 12.00 Attivita, laboratori, gioco, canti
12.00 - 12:30 Bagno e preparazione al pranzo

12.30 -13.30 Pranzo

13.30 Prima uscita dopo il pranzo
13.30 - 15.30 Nanna per i piccoli / Gioco libero e attivita di laboratorio per i grandi
15.30 Merenda

16.00 -16.30 Uscita



CORREDO PER LA SCUOLA ESTATE LUGLIO 2025

OGNI LUNEDY

- Un sacchetto con cambio personale (mutande, maglietta,
pantaloncini, calzini)

- Cappellino

- Un bicchiere / borraccia personale

- Un rotolo di scottex

- Fazzoletti da naso

- Spray antizanzare

- Libro delle vacanze e astuccio personale (per i bambini delle scuole

elementari)

N/
® Per questioni di sicurezza i bambini devono calzare sandali o scarpette
con i calzini.

Inserire il nome sulla dotazione personale del bambino.
OGNI MERCOLEDY

- per la mattinata in piscina a STRA: uno zainetto con ciabatte, cuffia,
telo mare/accappatoio, crema solare (costume gia indosso)
- perigiochi d'acqua della sezione PRIMAVERA: uno zainetto con

costumino, ciabatte, telo mare/accappatoio, crema solare



